
 

 

1 

4 

7. ภาวนาปิดการประชุม : (พร้อมกนั)  
    ข้าแต่พระบิดาเจ้า ข้าพเจ้าท้ังหลายขอขอบพระคุณท่ีโปรดให้ข้าพเจ้าท้ังหลาย 
ได้เช่ือถึงพระบุตรของพระองค์ และประทานโอกาสให้ได้ประกาศความจริงน้ัน 
แ ก่นานาชาติ   ใ ห้ ไ ด้มา รู้จักและ รับความรอดขององค์พระคริสตเ จ้า  ท้ั งนี้   
ขอพึง่พระบารมีพระคริสตเจ้าของข้าพเจ้าท้ังหลาย  อาแมน 
❖ เพลงปิดการประชุม  พระสัญญา 

ทุกวนัใหม่ มีพระสัญญา ทุกเวลา มีความหวงั  
ทุกยามเชา้ มีแสงสวา่ง  ตลอดการเดินทาง มีความช่วยเหลือเก้ือกูล  
มีพระพร ส าหรับปัญหาทุกอยา่ง มีพละก าลงัต่างๆไม่ส้ินสูญ  
มีพระหรรษทาน ในยามอาดูร มีพระคุณจ ารูญในยามทดลอง 
แมใ้นท่ามกลาง ความล าบากสับสน หนทางมืดมน ท่ีดบัอบัแสง 
มีความเมตตา ท่ีพระส าแดง ความรักร้อนแรง พระองคป์ระทาน 
มีความรัก มากมายเหลือลน้ ดงัสายชล กวา้งใหญ่ไพศาล 
เม่ือเราวางใจ ในพระภูบาล มอบวญิญาณ ในหตัถพ์ระองค ์
ภาวนาปิดการประชุม 
ขา้แต่พระชนนีพระเจา้..............   / เยซู   มารีย ์   โยเซฟ..................... 
ดวงพระหฤทยัอนัศกัด์ิสิทธ์ิยิง่ของพระเยซูเจา้  (รับ) ทรงพระเมตตาเทอญ                                               
ดวงหทยันิรมลของพระนางมารีย ์   (รับ) ช่วยวิงวอนเทอญ 
นกับุญทั้งหลายของพระเป็นเจา้              (รับ) ช่วยวิงวอนเทอญ 
บุญราศีมรณสักขีชาวไทย              (รับ) ช่วยวิงวอนเทอญ 
พระมารดานิจจานุเคราะห์              (รับ) ช่วยวิงวอนเทอญ 

                      เดชะพระนาม  พระบิดา  และพระบุตร และพระจิต 
                                  (รับ)   อาแมน 

วิถีชุมชนวัด สังฆมณฑลนครราชสีมา 
ประชุมชุมชนคริสตชนย่อย (BECs) เดือน กรกฎาคม 2024 

“ท่านทั้งหลายจงมาพกัผ่อนกบัเราตามล าพงั 
ในที่สงัดระยะหนึ่งเถดิ”   ( มก 6:31)      

 
เพลงเปิดการประชุม  “เปรียบดังสายน ้า” 
 เปรียบดงัสายน ้าท่ีไหลหลัง่มา           สู่ปวงประชาทัว่หนา้ไดอ้าบด่ืมกิน 
 ช าระมลทินหมดส้ินทั้งกายและใจ      ลูกขอนอ้มไหวถ้วายสดุดี 
ดุจดงัเน้ือทรายกระหายธารา  ลูกมุ่งหนา้มาหาองคด์ ารงชีวี 
โปรดลา้งราคีสักขีพยานชัว่ชา้ ใหลู้กมุ่งหนา้สู่ทางความดี 
 โออ้งคแ์สนรักของพระบิดา มาจากสวรรคห์วงัช่วยคนบาปขดัสน 
 ลูกน้ีคนจนมืดมนหลงทางดั้นมา     โปรดพาลูกกลบัสู่ทางพระองค ์
 
❖ ภาวนาเปิดประชุม (ก่อ) เดชะพระนาม................. / บทเชิญพระจิตเจา้ / 

บทขา้พเจา้เช่ือ / บทขา้แต่พระบิดา / บทวนัทามารีย ์(10 เม็ด )/บทพระสิริรุ่งโรจน์ 
1. อญัเชิญพระเยซูเจ้ามาประทับกบัเรา 
   ผู้น า : ขอเชิญสมาชิก น าภาวนาจากใจอญัเชิญพระเยซูเจา้มาประทบักบัพวกเรา 
    สมาชิกคนที่ 1 ขา้แต่พระเยซูคริสตเจา้..................... 
    สมาชิกคนที่ 2 ขา้แต่พระเยซูคริสตเจา้..................... 
2. ฟังพระวาจาพระเจ้า 
    ผู้น า : ใหเ้ราเปิดพระวรสารนกับุญ.......บทท่ี ....... (ซ ้าพระวรสาร......บทท่ี.....) 
            ( หยุดสักครู่จนทุกคนพร้อม ) 

พระสงฆ์
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    ผู้น า : ขอเชิญทุกคนอ่านพระวาจาพระเจา้ขอ้ท่ี................ถึงขอ้ท่ี................... 
            ( และให้อ่านเหมือนก าลงัภาวนา )                                                                          
     (ก่อ)    พระวาจาของพระเจ้า           (รับ)  ขอพระคริสตเจ้าทรงพระเจริญเทอญ 
    ผู้น า : ขอเชิญอีกคนหน่ึง อ่านบทเดียวกนัน้ีจากส านวนท่ีต่างกนั.................... 

     (ก่อ)   พระวาจาของพระเจ้า            (รับ)  ขอพระคริสตเจ้าทรงพระเจริญเทอญ 

      บทอ่านพระวรสารวนัอาทิตยท่ี์   7   กรกฎาคม 2024 สัปดาห์ท่ี 1   มก 6:1-6     
      บทอ่านพระวรสารวนัอาทิตยท่ี์  14  กรกฎาคม 2024 สัปดาห์ท่ี 2   มก 6:7-13    
      บทอ่านพระวรสารวนัอาทิตยท่ี์  21  กรกฎาคม 2024 สัปดาห์ท่ี 3   มก 6:30-34 
      บทอ่านพระวรสารวนัอาทิตยท่ี์  28  กรกฎาคม 2024 สัปดาห์ท่ี 4   ยน 6:1-15 

3. หยิบค าประทับใจมาร าพงึ 
ผู้น า : ขอเชิญแต่ละคนเลือกหยบิถอ้ยค าหรือวลีสั้นๆจากบทอ่านโดยกล่าวซ ้า 3 คร้ัง  
          (โดยให้หยุดเป็นระยะ...............ระหว่างการกล่าวซ ้าแต่ละคร้ัง) 
ผู้น า : ใหเ้ราอ่านบทอ่านนั้นอีกคร้ังหน่ึงเหมือนกบัเราก าลงัภาวนา ( อ่านในใจ ) 

4.เงียบฟังพระตรัสกบัเราในใจ 
ผู้น า : ใหเ้ราเงียบสัก  2 - 3 นาที ฟังพระตรัสกบัเราในใจ 

5.แบ่งปันพระวาจาท่ีสะกดิใจเราเป็นการส่วนตัว 
ผู้น า : ใหเ้ราแบ่งปันประสบการณ์ชีวิตท่ีสัมผสักบัพระวาจานั้น 

➢ ( ไม่ใช่เป็นการแสดงความคิดเห็น หรือ เทศน์สอน ) 

➢ ( เร่ิมแบ่งปันโดยกล่าวว่า ดิฉัน / ผม เลือกค าว่า.............เพราะ.............. ) 

❖ บทภาวนาเพ่ือมวลชน 
ผู้น า พีน้่องท่ีรัก ให้เราภาวนาวิงวอนต่อพระเป็นเจ้า พระบิดาของเรา ผู้ได้ส่ง 
พระบุตรของพระองค์พร้อมกบัข่าวดีแห่งความรอดมาให้แก่เรา 

1. เพื่อองคส์มเด็จพระสันตะปาปา   พระสังฆราช   พระสงฆแ์ละผูแ้พร่ธรรมทุกทา่น    
จะไดต้ระหนกัวา่ การส่ังสอนของพวกท่านจะไม่บงัเกิดผล นอกเสียจากพระวาจาของ   
พระเป็นเจา้จะไดห้ย ัง่ลึกลงในจิตใจของท่านเสียก่อน   ให้เราภาวนา  
2. เพื่อกลุ่มคริสตชนในเขตวดัของเรา จะยนิดีตอ้นรับพระคริสตเจา้ ผูไ้ดห้วา่น 
พระวาจาของพระวาจาของพระองคใ์นจิตใจของเราทุกๆ อาทิตย ์  ให้เราภาวนา 
3. เพื่อเราแต่ละคน  จะไดพ้ยายามท่ีจะกลบัใจ และละทิ้งทุกส่ิงทุกอยา่ง ท่ีขดัขวาง 
การบงัเกิดผลของพระวาจาพระเป็นเจา้   ให้เราภาวนา 
4. เพื่อคริสตชนทุกคนท่ีศรัทธาในการอ่านพระคมัภีร์ ขอโปรดใหพ้วกเขาไดเ้ขา้ใจอยา่ง
ลึกซ้ึงในพระวาจาของพระเป็นเจา้   ให้เราภาวนา 
5. เพื่อมนุษยท์ุกคนซ่ึงไดรั้บฟังพระวาจาของพระเป็นเจา้ดว้ยวิธีต่างๆ ขอโปรดใหพ้วก
เขายนิดีตอบรับการเช้ือเชิญของพระเยซูเจา้ ในการเขา้สู่หนทางความรอดของพระองค ์  
ให้เราภาวนา 

หมายเหตุ   ขอ้ต่อๆ ไปใหส้มาชิกในกลุ่มเสนอค าภาวนาเอง........... 
ผู้น า ข้าแต่พระบิดาเจ้า ข้าพเจ้าทั้งหลายขอขอบพระคุณท่ีได้ส่งพระบุตรของพระองค์มา
ส่ังสอนข้าพเจ้าทั้งหลายในพระนามของพระองค์ โปรดช่วยข้าพเจ้าทั้งหลายให้ยินดีรับ
ข่าวดีของพระองค์และประกาศเผยแพร่แก่บุคคลรอบข้างด้วยความกล้าหาญ อดทนด้วย
เถิด ท้ังนี ้ขอพึง่พระบารมีพระคริสตเจ้าพระเจ้าของข้าพเจ้าทั้งหลาย  รับ : อาแมน 
6. ปรึกษางานท่ีกลุ่มจะท า 

ผู้น า : ก.รายงานเก่ียวกบังานท่ีไดท้ าในเดือนท่ีผา่นมา 
ข.เราจะช่วยงานวดัอยา่งไร ( ท าความสะอาดวดั ,ช่วยพิธีกรรมต่าง ๆ  และอ่ืน ๆ ) 
ค.ช่วยกนัระดมความคิดเพื่อใหมี้งานกิจเมตตาปราณีของกลุ่มในเดือนน้ี 1 อยา่ง 
ง.กลุ่มเลือกพระวาจาทรงชีวิต ซ่ึงเป็นวลี,ประโยค เพื่อเป็นขอ้เตือนใจตลอดเดือน 
จ.ในเดือนสิงหาคม 2024/2567 จะประชุมท่ีไหน / บา้นใคร ? 


