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ง. กลุ่มเลือกพระวาจาทรงชีวิต ซึ่งเป็นวลี หรือประโยคเพ่ือเป็นข้อเตือนใจตลอดเดือนนี้ 
จ. ในเดือนพฤศจิกายน 2025/2568 จะประชุมที่ไหน / บ้านใคร ? 
7. ภาวนาปิดการประชุม : ( พร้อมกัน ) 

ข้าแต่พระบิดาเจ้า โปรดทรงรับคำอธิษฐานพร้อมกับบรรณาการของบรรดาผู้มี  
ความเชื่อ คารวกิจนี้ที่แสดงความจงรักภักดีของข้าพเจ้าทั้งหลาย ต่อพระองค์ จะได้เป็น
หนทางนำไปรับเกียรติรุ่งโรจน์ในสวรรค์ด้วยเถิดทั้งนี้  ขอพึ่งพระบารมีพระคริสตเจ้า 
พระเจ้าของข้าพเจ้าทั้งหลาย อาแมน 

 

❖ เพลงปิดการประชุม สักวันฉันจะได้เห็น 
1. สักวันฉันจะได้เห็น  ผู้เป็นมารดาทรงศรี 
   พบพักตร์แม่รักมารีย์  ไม่มีผู้ใดเทียมทัน 

(รับ) สักวัน ณ เมืองสวรรค์ จะเห็นแม่ฉันมารีย์ สักวัน ณ เมืองสวรรค์ จะเห็นแม่ฉันมารีย์ 
 2. สักวันฉันจะได้เห็น  ผู้เป็นแม่เมืองสวรรค์ 

    เกื้อหนุนจุนลูกทุกวัน  ป้องกันไพรีบีฑา 
❖ ภาวนาปิดการประชุม 

ข้าแต่พระชนนีพระเจ้า................................... 
เยซู   มารีย์    โยเซฟ.....................................   
ดวงพระหฤทัยอันศักดิ์สิทธิ์ยิ่งของพระเยซูเจ้า (รับ) ทรงพระเมตตาเทอญ                                               
ดวงหทัยนิรมลของพระนางมารีย์  (รับ) ช่วยวิงวอนเทอญ 
นักบุญทั้งหลายของพระเป็นเจ้า          (รับ) ช่วยวิงวอนเทอญ 
บุญราศทีั้ง 8 องค์แห่งประเทศไทย           (รับ) ช่วยวิงวอนเทอญ 
พระมารดานิจจานุเคราะห์           (รับ) ช่วยวิงวอนเทอญ 

                       

               เดชะพระนาม  พระบิดา  และพระบุตร และพระจิต   
                                      (รับ) อาแมน   

                                       วิถีชุมชนวัด สังฆมณฑลนครราชสีมา 
          ประชุมชุมชนคริสตชนย่อย( BECs ) เดือน ตุลาคม 2025 

                        “จงลุกขึ้น ไปเถิด  ความเชื่อของท่านทำให้ท่านรอดพ้นแล้ว” (ลก17:19) 
                

❖ เพลงเปิดการประชุม อยากพบประสบแม่ 
1. อยากพบ ประสบแม่ จงฟังแต่ คำแม่สอน 
   เมตตา ประชากร มานะเอ้ือ เกื้อการุญ 
   หมู่มิตร และอมิตร ก็จงคิด ช่วยเจือจุน 
   พระองค์ คงเกื้อหนุน ให้ลูกพบ กับมารดา 
2. อยากพบ ประสบแม่ ก็อย่าแพ้ แก่ตัณหา 
   โลภหลง และโกรธา ปีศาจร้าย ใจทมิฬ 
   เมื่อมัน กระชั้นเรียก อย่าสำเหนียก สำเนียงยิน 
   พักตร์ลูก ก็คงผิน ไปเห็นหน้า มาตุรงค์ 

❖ ภาวนาเปิดประชุม (ก่อ) เดชะพระนาม.............................. / บทเชิญพระจิตเจ้า / 
 บทข้าพเจ้าเชื่อ / บทข้าแต่พระบิดา / บทวันทามารีย์ (10เม็ด )/บทพระสิริรุ่งโรจน์ 

1. อัญเชิญพระเยซูเจ้ามาประทับกับเรา 
ผู้นำ:ขอเชิญสมาชิก นำภาวนาจากใจอัญเชิญพระเยซูเจ้ามาประทับกับพวกเรา 
สมาชิกคนที่ 1 ข้าแต่พระเยซูคริสตเจ้า..................... 
สมาชิกคนที่ 2 ข้าแต่พระเยซูคริสตเจ้า..................... 
 
2. ฟังพระวาจาพระเจ้า 
ผู้นำ:ให้เราเปิดพระวรสารนักบุญ....บทที ่...(ซ้ำพระวรสารบทที.่...)( หยุดสักครู่จนทุกคนพร้อม ) 
ผู้นำ:ขอเชิญทุกคนอ่านพระวาจาพระเจ้าข้อที่......ถึงข้อที่......( และให้อ่านเหมือนกำลังภาวนา ) 
(ก่อ) พระวาจาของพระเจ้า        (รับ)  ขอพระคริสตเจ้าทรงพระเจริญเทอญ 
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ผู้นำ: ขอเชิญอีกคนหนึ่ง อ่านบทเดียวกันนี้จากสำนวนที่ต่างกัน............................................. 
(ก่อ) พระวาจาของพระเจ้า        (รับ)  ขอพระคริสตเจ้าทรงพระเจริญเทอญ 

➢ บทอ่านพระวรสาร วันอาทิตย์ที่ 5  ตุลาคม 2025 สัปดาห์ที่ 1 ลก 17:5-10 

➢ บทอ่านพระวรสาร วันอาทิตย์ที่ 12 ตุลาคม 2025 สัปดาห์ที่ 2 ลก 17:11-19 

➢ บทอ่านพระวรสาร วันอาทิตย์ที่ 19 ตุลาคม 2025 สัปดาห์ที่ 3 ลก 18:1-8 

➢ บทอ่านพระวรสาร วันอาทิตย์ที่ 26 ตุลาคม 2025 สัปดาห์ที่ 4 ลก 18:9-14 

 

3. หยิบคำประทับใจมารำพึง 

ผู้นำ :ขอเชิญแต่ละคนเลือกหยิบถ้อยคำหรือ วลีสั้นๆ จากบทอ่านโดยกล่าวซ้ำ 3 ครั้ง 

( โดยให้หยุดเป็นระยะ...............ระหว่างการกล่าวซ้ำแต่ละครั้ง ) 

ผู้นำ :ให้เราอ่านบทอ่านนั้นอีกครั้งหนึ่งเหมือนกับเรากำลังภาวนา ( อ่านในใจ ) 

 

4.เงียบฟังพระตรัสกับเราในใจ 

ผู้นำ: ให้เราเงียบสัก  2 - 3 นาที ฟังพระตรัสกับเราในใจ 

 

5.แบ่งปันพระวาจาที่สะกิดใจเราเป็นการส่วนตัว 

ผู้นำ : ให้เราแบ่งปันประสบการณ์ชีวิตที่สัมผัสกับพระวาจานั้น 

➢ ( ไม่ใช่เป็นการแสดงความคิดเห็น หรือ เทศน์สอน ) 

➢ ( เริ่มแบ่งปันโดยกล่าวว่า ดิฉัน / ผม เลือกคำว่า........... เพราะ.............. ) 

 

 

❖ บทภาวนาเพื่อมวลชน 

ผู้นำ  พี่น้องที่รัก เราวอนขอพระเจ้าด้วยความเชื่อม่ันและไว้วางใจว่า พระองค์จะ
ทรงพระเมตตาประทานพระหรรษทานที่เราต้องการ เพื่อสามารถปฏิบัติตามพระประสงค์ 
ของพระองค์ 

    1.เพ่ือพระจิตเจ้าจะได้ทรงประทานพระพรแก่ประชากรของพระองค์ ให้มีความเชื่อและความ
ไว้ใจในพระเจ้ามากยิ่งขึ้น อาศัยการภาวนา  ( ให้เราภาวนา ) 
    2. เพ่ือบรรดาผู้นำประเทศ จังหวัด หมู่บ้าน และโดยเฉพาะผู้นำในเขตวัดของเราจะได้มีใจ
สุภาพถ่อมตน รับใช้ผู้อื่นด้วยความรักตามจิตตารมณ์ของพระเยซูเจ้า  ( ใหเ้ราภาวนา ) 

3. เพ่ือบรรดาผู้ที่มีความเจ็บปวดรวดร้าว และผู้หมดที่พ่ึง ขอให้เขาได้สำนึกว่าพระเจ้าประทับ
อยู่ใกล้ชิดเขา แม้ในเวลาที่ยากลำบากและทรงอยู่ร่วมในความทุกข์นี้ด้วย  ( ให้เราภาวนา ) 

4. เพ่ือผู้ที่มักจะถูกประจญล่อลวงอยู่เสมอ ขอพระเจ้าทรงประทานพลังที่เข้มแข็งและมั่นคง
ให้แก่เขา เพื่อเขาจะได้เอาชนะการประจญเหล่านั้นได้  ( ให้เราภาวนา ) 

5. เพ่ือขอพระพรแห่งความถ่อมตน ให้เราสำนึกอยู่เสมอว่า เราเป็นหนี้พระคุณความดีของ
พระเจ้ามากมายเพียงใด  ( ให้เราภาวนา ) 
หมายเหตุ   ข้อต่อ ๆ ไปให้สมาชิกในกลุ่มเสนอคำภาวนาเอง........... 
ผู้นำ  ข้าแต่พระบิดาผู้ทรงพระทัยดี ขอขอบพระคุณพระองค์ที่ทรงฟังคำภาวนาของข้าพเจ้า
ทั้งหลาย  โปรดให้ข้าพระเจ้าทั้งหลายหม่ันสวดภาวนา รำพึงพระวาจาเพื่อจะรู้จักแยกแยะว่า
อะไรเป็นสิ่งที่ดีและเป็นที่สบพระทัย อีกทั้งดำเนินชีวิตตามพระประสงค์ของพระองค์ ในการ
รับใช้พระองค์ และเพื่อนมนุษย์อย่างซื่อสัตย์เสมอไปด้วยเถิด  ทั้งนี้  ขอพึ่งพระบารมี 
พระคริสตเจ้าของข้าพเจ้าทั้งหลาย 
6. ปรึกษางานที่กลุ่มจะทำ 
ผู้นำ : ก. รายงานเกี่ยวกับงานที่ได้ทำในเดือนที่ผ่านมา 
ข. เราจะช่วยงานวัดอย่างไร ( ทำความสะอาดวัด ,ช่วยพิธีกรรมต่าง ๆ และอ่ืน ๆ )   
ค. ช่วยกันระดมความคิดเพ่ือให้มีงานกิจเมตตาปราณีของกลุ่มในเดือนนี้สัก 1 อย่าง 


